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Uit recente cijfers van Eurostat blijkt dat Belgische zelfstandigen significant meer uren per week werken dan
hun collega's in loondienst. Het verschil is zelfs het grootst in Europa.

Zelfstandigen met personeel in België werken gemiddeld 50,5 uur per week, terwijl werknemers gemiddeld 35
uur werken. Dit verschil van ruim 15 uur is opvallend groot in Europees perspectief. Zelfstandigen zonder
personeel zitten er tussenin met een gemiddelde werkweek van 43,6 uur.

De lange werkweken van Belgische ondernemers zijn vooral zichtbaar in sectoren als horeca (56,4 uur) en
retail (51,3 uur). Volgens zelfstandigenorganisatie Unizo spelen hoge loonkosten en personeelstekorten hierbij
een rol.

Ondanks de kortere werkweek van Belgische werknemers (35 uur) ten opzichte van het Europese gemiddelde
(36,4 uur), maakt 8,8% van hen meer dan 49 uur per week in hun hoofdbaan.

Paul Brink
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